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Sonia Rugraff
+33 (0) 6 60 45 63 57 
soniarugraff@hotmail.fr

Anglais : Courant 
Algérienne, Autrichienne, Hongroise
Sportive de haut niveau

Expériences:

2014 
Danseuse de Cabaret         Edilson Show Paris
   -Louis Cruise Ship    
   -Cabaret de Deauville

Danseuse et Chorégraphe Festival de la francophonie     Ambassade de France à Pékin
 
2013
Danseuse Contemporaine        Cie Claude Brumachon
   -Phobos      
   -Folie
   -Le Festin
Danseuse Contemporaine         Cie Virginie Brunelle
   -Plomb     
Danseuse Contemporaine        Cie Juha Marsallo
   -Matéria
2012 à 2013
Danseuse Cabaret         Cie du Diamant Bleu
Danseuse Contemporaine        Cie l’arsenal d’apparitions
   -Pour aujourd’hui, demain et après
Danseuse Contemporaine       Cie La Longue Louve
   -Le cantique des cantiques

2009 – 2010
Danseuse Cabaret         Cie Les Artistes de Saint Germain

Entre 2003 et 2007
Danseuse Cabaret et Comédie Musicale       Cie Voulez-Vous
Danseuse Cabaret         Cie La Joie De Vivre
Danseuse Cabaret         Cie La flambée
Danseuse Contemporaine        Maurice Béjart
   -Le sacre du Printemps 
Danseuse Néo-Classique        Opéra Comique Jérome Savary
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-Méthode Lecoq avec Pascal Larue au Théâtre de l’Enfumerai à Allonnes.

-Ecorché vif CCN De Nantes avec Benjamin Lamarche

-May Be avec les interprètes de Maguy Marin

-Cirque avec Marot à la Cité du Cirque du Mans

-Master classe Danse Contemporaine avec Marie Lenfant 

2003 à 2006
Artiste Danseur Académie Internationale de Danse Académie Internationale de Danse

Formations: 
2013
Atelier de création Jean-Lambert Wild et Juha Marsalo Dramaturgie du Mouvement et poétique des corps à L’Atelier de 
Paris Carolyn Carlson

2012
-L’acteur et son double au Théâtre de Chaillot par Fadhel Jaïbi directeur du Théâtre National de Tunis

-Master Class Carolyn Carlson, Nina Dipla, Julien Grosvalet

-Etude du Mouvement Dansé Eléonore Valère au Centre Chorégraphique National de Caen  

-Cie A fleur de Peau au Théâtre du Mouvement à Montreuil et Mica danse 

-Atelier de recherche l’accélération contemporaine avec Pascal Larue

-Elipse CCN De Nantes avec Claude Brumachon

2011 
-Université de printemps à Chateau-Gontier avec Claire Heggen

-Entrainement régulier du danseur sur le spectacles Salves avec la cie Maguy Marin à la Scène Nationale de Macôn

-Le corps et ses matières avec Claude Brumachon et Benjamin Lamarche à Trielle

2006 à 2010
-Mime Institut National des Arts du Music-hall Le Mans

-Nô avec Masato Matsuura et Jérôme Wacquiez au Théâtre Municipal du Mans.

-Danse de l’Afrique de l’Ouest avec Florence Loison, danseuse et chorégraphe au studio de danse de Marie Lenfant.

-Butô avec Valérie Pujol à la Roche sur Yon.


